
Рекомендации воспитателей по теме «Фрукты. Труд людей в 

саду»  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Игра «Один-много» 

Н-р: яблоко-яблоки-много яблок 

Игра «Посчитай фрукты» 

Н-р: один апельсин, два апельсина, три апельсина, четыре…пять…десять… 

Игра «Скажи наоборот» 

Н-р: апельсин большой, а слива маленькая 

Игра «4-ый лишний» 

Н-р: груша, киви, лимон, арбуз 

(арбуз-это ягода) 

Игра «Угадай на ощупь» 

Н-р: на столе под полотенцем лежат фрукты. Ребенок пытается не видя, на 

ощупь узнать какие фрукты под полотенцем. 

Игра «Счет на кухне» 

Кухня-отличное место для постижения основ математики. Ребенок может 

пересчитать предметы сервировки, помогая вам накрывать стол. Или достать 

из холодильника по вашей просьбе три яблока и один банан. 

Составить и решить задачу: На тарелке лежат 3 яблока и 1 банан. Сколько 

всего фруктов на тарелке? 

Сегодня на ужине за столом 5 человек. Сколько нужно груш, чтобы всем 

хватило? 

У меня 2 груши. А нас 4 человека. Что нужно сделать, чтобы всем 

досталось поровну? 

Игра «Запомни и назови» 

На столе лежит 8,9,10 фруктов. Ребенок посмотрел и постарался запомнить, 

как можно больше фруктов. Вы накрываете фрукты полотенцем и ребенок 

называет, фрукты, которые лежат на столе. 



На столе лежит 10 фруктов. Ребенок посмотрел и постарался запомнить. 

Ребенок закрывает глаза, вы забираете 1 фрукт и просите ребенка назвать, 

какого фрукта не хватает. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Аппликация «Запасы на зиму» 

Подготовьте для ребенка трафареты банки и разных фруктов из картона. 

Предложите ребенку обвести трафареты и вырезать из цветной бумаги. 

Дальше наклеить на картон «банку яблочно-грушевого компота», «банку 

лимонно-сливового компота». 

Лепка «Фрукты на тарелке» 

Рассмотрите с ребенком любой фрукт. Попросите ребенка слепить фрукты и 

тарелочку, стараясь передать более точную форму, величину фруктов. 

Из природного материала (желуди, каштаны, камни, осенние листья) можно 

много сделать интересных поделок. 

Н-р: человечки из желудей, гусеница из каштанов, белочка из шишек, еж из 

шишек и сосновых иголок, осенний букет, осенний цветок из осенних листьев. 


